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Moléson
 Via Ferrata 

Le Pilier (Est)

(Prisme 2005). Il existe 2 vias (Hohl-Ouest et Pilier-Est) qui partent du même panneau pour arriver au même endroit du Moléson

 Pays      

Suisse

 Région 

Canton de Fribourg

 Ville 

Gruyère – Moléson-sur-Gruyères

 Accès

 En Suisse, à 50km au N-E de Lausanne-Vevey-Bulle par l’A12 ou à 45km au N-W de Rougemont. Dans Moléson (1100m d’Alt), parking gratuit devant le funiculaire qui emmène jusqu’à Plan-Francey (restaurant-auberge dortoir) 1560m.
 Approche

De l’arrivée du funiculaire, descendre à gauche sur le col et le panneau VF puis monter le raidillon jusqu’à l’embranchement des 2 VF au pied du rocher : Le Pilier (nouvelle en 2005) à gauche ou la Voie Hohl à droite.

 Retour

De la fin du câble (à la croix), monter par un chemin de crête sécurisé jusqu’au sommet du Moléson au milieu des fleurs. Prendre le téléphérique en descente jusqu’à Plan-Francey puis le funiculaire.

 Tarif 

payante 4CHF, à ajouter au prix du téléphérique 24 CHF/05

 Durées 

approche :
25 mn



via :
1h45
 



retour vers le téléphérique :
20 mn


totale :
2h30-3h



 Altitude 

départ restaurant :
1485 m



départ via :
1630 m 



fin via :
1936 m



sommet :
 2002 m 


 Dénivelée 

approche
145 m



via
372 m



sommet
66 m



totale
517 m

 Longueur 


1310 m

 Caractéristiques 




- Difficulté :
F

TD






AD et AD+
(
ED






D 







- Spécialités :
pont de singe

échelle






pont népalais

tyrolienne






poutre

passerelle





- Localisation : 
haute montagne
(
canyon






montagne

gorges






plaine

citadine





- Parcours : 
sommet
(
boucle





- Cheminement :
montée
(
traversée






descente

autre





- Câble :
queue de cochon
(
gainé



 Descriptif

La plus grande partie du circuit est en AD avec un beau passage en dévers en AD+, tire-bras et aérien. Il y a plusieurs traversées herbeuses entre les zones de rocher.

 Parcours

 Montée lente sans problème pour arriver après 30mn-215 à un échappatoire qui évite le plat de résistance, court mais bien en dévers sur 10m puis enchaîner par le passage du dièdre en aérien. On continue sur une sente suivie d’une montée verticale directe 1h30-300. et ceci en 3 occasions. A 1h50, palier vers la gauche puis une partie en dévers. En 2h15 arrivée à la croix avec un panorama sur les sommets. On continue en descente puis un raidillon jusqu’à l’arrivée du téléphérique au sommet du Moléson.

 Période 

Juin à Octobre

 Orientation
  
Est pour le Pilier, Nord pour la voie Hohl


 Rocher 

Compact mais quelques petits cailloux partent des sentes herbeuses. Secouer les semelles avant de commencer.

 Panorama 

360° sur les sommets, le lac Léman, le Mont Blanc

 Renseignements
    
OT Moléson-sur-Gruyères :
0041.0.26.921.8500


info@moleson.ch ; www.moleson.ch

Secours : 
144 – Rega : 1414

Police 
117

Feu
118

Météo : 
162 ou 0900.162.666

Téléphérique 
0041.0.26.921.8080

Guides de la Gruyère
0041.0.26.927.2013


www.mountainguides.ch

Hôtel-restaurant de Plan-Francey
0041.0.26.921.1042

2Restaurant de l’Observatoire
0041.0.26.921.2996

 Location 

A l’arrivée du funiculaire de Plan-Francey : 18 CHF/05



Forfait Ferrata : matos+redevance+remontées : 38 CHF/05

 Où dormir et manger


Dortoir et restauration à l’auberge restaurant du 1er tronçon Plan-Francey

 Obs 

Belle virée dans les montagnes avec une vue spectaculaire sur tous les sommets suisses et français. Il y a, bien sûr, beaucoup de monde au 2ème étage accessible par les 2 remontées mais on peut trouver un peu d’herbe pour pique-niquer face au Mont-Blanc et au Léman.



Il est possible d’envisager de faire les 2 vias en arrivant la veille et faire la VF « Hohl » avec le coucher de soleil, dormir au refuge-restaurant du sommet pour redescendre le lendemain en téléphérique à Plan-Francey et faire la VF « le Pilier » le matin.
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