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Rougemont
 Via Ferrata 

Videmanette 1-2-3

 Pays      

Suisse

 Région 

Canton de Vaud

 Ville 

Martigny - Montreux - Aigle - Col des Mosses - Château d’Oex- Rougemont

 Accès

 En Suisse, de Martigny ou de Montreux, sortir de l’autoroute A9 à Aigle et prendre la N11 direction du col des Mosses et Château d’Oex puis Rougemont sur 50km. Prendre sur la droite la direction du téléphérique de Videmanette, parking gratuit au départ du téléphérique. Il existe une route qui mène à la gare intermédiaire du téléphérique ce qui réduit le prix de la montée. ( A/R 26CHF/05 pour la montée totale)
 Approche

Départ des cabines toutes les 20mn. A l’arrivée du 2ème tronçon, sortir vers la gauche devant le restaurant et descendre (-30) en direction du panneau des VF Videmanette 1-2-3. Le sentier de la VF Videmanette 3, la plus interessante, se dirige vers la gauche en descente d’un pierrier et sentier vers le point rouge en contre-bas, au pied du massif où l’on s’équipe.

 Retour

De la crête, on aperçoit le câble de l’arrivée de la VF 1. Prendre ce câble pour le retour qui retrouve en 30mn le panneau de bifurcation des 3 vias.

 Tarif 

gratuite à l’exception du prix du téléphérique

 Durées 

approche :
25 mn



via :
1h30
 



retour :
30 mn


totale :
2h30



 Altitude 

départ téléphérique :
2190 m



départ via :
2155 m 



fin via :
2315 m



sommet :
 2315 m 


 Dénivelée 

approche
-35 m



via
160 m



sommet
0 m



totale
160 m

 Longueur 


400 m

 Caractéristiques 
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- Spécialités :
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- Localisation : 
haute montagne
(
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- Parcours : 
sommet
(
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- Cheminement :
montée
(
traversée
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- Câble :
queue de cochon
(
gainé



 Descriptif

Ambiance aérienne car les montées sont franches et directes : du gaz à tous les étages sur de belles dalles minérales. Pas de surplomb mais la plupart du temps le corps est dans le vide. Les dalles se suivent dès le départ sans discontinuer. Pour les débutants, prendre la Videmanette 1 ou 2 car la 3 est une via qui peut impressionner.

 Parcours

Du point rouge la montée est directe dans une cheminée de 20m avec les barreaux alternés sur les parois gauche puis droite.(20mn-côte20). Arrivée sur une vire pour enchaîner de nouveau sur une belle dalle bien lisse et aérienne (35mn-70). La via se poursuit sur une sente herbeuse jusqu’à la fin (1h30-160). 

 Période 

Mai à Octobre

 Orientation
  
nc


 Rocher 

Compact. Secouer les semelles avant de commencer.

 Panorama 

360° sur les sommets, des bouquetins vous attendent au sommet ainsi que des edelweiss en grande quantité (cueillette interdite). Pique-nique indispensable pour admirer l’ensemble.

 Renseignements
    
OT :
0041.0.26.925.1166


info@videmanette.ch


www.videmanette.ch

Secours : 
144 – Rega : 1414

Météo : 
162 ou 0900.162.666

Restaurant de la Videmanette
0041.0.26.925.8744

Téléphérique 
0041.0.26.925.8161

 Location 

A l’arrivée du téléphérique : 

7 FCH/j/05

 Où dormir et manger
** Gîte d’étape à Château d’Oex : pension Perce-Neige, accueil sympa et bonne cuisine : 
0041.0.26.924.6981


** En dortoir à la cabane de la Videmanette (2002) : Marc Cherix : 0041.0.26.924.6465

** Camping à Château d’Oex, avec piscine

 Obs 

Belle réalisation avec une découverte de la nature à plus de 2000m sur cette montagne du Rublihorn.

 Réalisé le 

4 Août 2005 - CE

